
Packliste Hochseetörn

Bei dieser Packliste handelt es sich natürlich nur 
um einen Leitfaden. Wie schnell Du frierst, wie 
schlimm Du es findest, eine nasse Hose zu tragen, 
oder wie viele Bücher Du bei Deinem Törn lesen 
wirst.. 

Die wichtigste, und für jeden Törn gültige Regel ist 
jedoch, niemals einen Koffer mitzunehmen. An 
Bord einer Segelyacht ist kein Platz, um einen 
leeren Koffer zu lagern, oft nichtmal auf dem 
Boden der Kabine, sodass der Koffer mit euch in 
der Koje liegen müsste. Da man sich die Koje aber 
oft teilt, scheidet diese Option aus.  

Am besten eignen sich Duffel-Bags die wenigstens 
wasserabweisend sind und platzsparend 
zusammengelegt werden können. Eine wirklich 
wasserdichte Tasche ist e igent l ich nicht 
notwendig, es muss aber damit gerechnet werden, 
dass es beim Beladen des Bootes mal regnet. 

An Bord einer Segelyacht ist es eng. In der eigenen 
Koje sind meistens nur sehr wenige Fächer und 
Schapps zum Verstauen von persönlichen 
Gegenständen. Das Mitgebrachte sollte daher auf 
das Nötigste begrenzt werden. Organizer Taschen 
können dabei helfen, etwas Ordnung in der Kabine 
zu halten. 
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Hygiene

Kulturbeutel nach Präferenz

Ladekabel für Zahnbürsten, Rasierer etc.

Brille, Kontaktlinsen, Flüssigkeit

Sonnencreme (100% Mineralisch!)

After Sun Lotion

Ohrstöpsel, Schlafmaske

Ggf. ein wenig Waschmittel

Taschentücher, Feuchttücher

Insektenschutz (für Landgänge, Marinas)

Persönliche Ausrüstung

Segelhandschuhe

Kopfhörer

Entertainment oder persönliches Projekt

Ladekabel 

Ggf. Taucherbrille & Schnorchel

Sonnenbrille mit Brillenband

Sonnenhut mit Band

Trinkflasche

Kopflampe

Dokumente

Reisepass oder Personalausweis

Ggf. Visum

Bescheinigung Reiserücktrittsversicherung

Bescheinigung Reisekrankenversicherung

Kreditkarte, Bargeld 

Führerscheine, Zeugnisse

Fähr-/Flugtickets, Hotelbuchungen

Impfpass (für Krankenhausaufenthalte)

Persönliches Logbuch bzw. Meilenbuch

Bedenkt bei der Wahl eurer hygienischen Produkte, 
dass Wasser an Bord einer Yacht nicht umlimitiert 
zur Verfügung steht. Es muss jederzeit damit 
gerechnet werden, dass die Entsalzungsanlage 
(sofern vorhanden) ausfällt und Wasser rationiert 
wird.

Medikamente

Persönliche Medikamente

Mittel gegen Seekrankheit

Ggf. Schmerztabeletten

Ggf. Erkältungsmittel 
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Viele Dinge an Bord einer Segelyacht können geteilt 
werden. So sind Navigationsbesteck und Karten 
immer an Bord. Auch ein Kompass und Fernglas 
sind Teil der Ausstattung. Durch Abstimmung mit 
den anderen Crewmitgliedern kann man weniger 
Bücher, Filme, Spiele mitnehmen und diese 
tauschen, statt selbst 12 Bücher mitzunehmen. Ein 
E-Book-Reader ist hier sehr praktisch. 

Bekleidung

Bordschuhe (schnelltrocknend, farbecht)

ggf. Landschuhe

Badelatschen, Flip Flops oder Crocs

Regenjacke & -hose

ggf. Ölzeug

Badesachen

Freizeitkleidung

Unterwäsche

Pullover

Ggf. Mütze

Ggf. warme Handschuhe

Die Bordschuhe müssen geschlossen sein, und die 
Sole darf keine Spuren an Deck hinterlassen. Sie 
sollten möglichst schnell trocknen, da sie natürlich 
auch im Regen getragen werden müssen. 
Grundsätzlich können wir an Bord der Yacht per 
Hand Wäsche waschen. Das geht in Eimern oder 
aber in Dry Bags.


Es bietet sich bequeme Kleidung an, die möglichst 
luftig ist. Kunstfasern trocknen sehr schnell, 
während salzig gewordene Naturfasern im 
tropischen Klima kaum noch trocknen. Naturfasern 
wie Merinowolle fangen dafür erst wesentlich 
später an, schlecht zu riechen. 


Sonstiges

Microfaserhandtuch

Geschirrhandtuch

Schlafsack oder Bettbezug

Bettlaken
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